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Alle informatie over de wijkvereniging vindt u op www.Blixembosch.com

Bestuur	 Naam	 	 e-mail	 	 Telefoon
Voorzitter	 Jacques Borsboom	 voorzitter@blixembosch.com	 06 23 06 17 26
Secretariaat	 Koby Kooijmans	 secretariaat@blixembosch.com	 06 20 13 36 10
Penningmeester	 Ad Jongenelis	 penningmeester@blixembosch.com	 06 51 82 84 05
Leefbaarheid	 Bert Nieuwenhuis	 bert@blixembosch.com	 248 88 68
Jeugdperspectief	 Mark van Strijp	 mark@blixembosch.com	 06 51 38 85 89
Algemeen	 Karin van der Steen	 karin@blixembosch.com	 06 53 47 16 73
Algemeen	 Korbi Beyschlag	 kbeyschlag@blixembosch.com	 06 41 80 96 97
Buurtoverleg 
•	 Blixembosch I	 Vacature
•	 Sprookjesbosch Zuid	 Jacques Borsboom	 jacques@blixembosch.com	 06 23 06 17 26
•	 Sprookjesbosch Noord	Vacature 
•	 Engelse buurt	 Annemarie van de Ven-Blonk  annemarie@blixembosch.com	 241 84 49
•	 Franse buurt	 Nicoline Verbeek	 nicoline@blixembosch.com	 06 81 60 69 38
•	 Italiaanse buurt	 Vacature
•	 Amerikaanse buurt	 Mieke van Iersel	 mieke@blixembosch.com  telefoon	 06 23 91 10 75
•	 Blixembosch Buiten	 Richard Vereijssen	 richard@blixembosch.com
Werkgroepen
Verkeerscommissie	 Richard Vereijssen	 verkeerscommissie@blixembosch.com
Buurtpreventie			   buurtpreventie@blixembosch.com
Speel, Groen en Milieu	 Ineke Veldkamp	 ineke@blixembosch.com
Ledenadministratie	 Corinne v.d. Heuvel	 corinne@blixembosch.com	 248 63 70
Blixemkids	 Irene op den Buijs	 blixemkids@blixembosch.com
TAG (Tieneractiviteitengroep)  René van den Hove  tieneractiviteiten@blixembosch.com	
							       06 53 55 69 20
Wandelvierdaagse	 Jolanda Vereijssen	 blixemloop@blixembosch.com
Familiespektakel	 Korbi Beyschlag	 familiespektakel@blixembosch.com	 06 41 80 96 97
Webmaster	 Jan Willem Kooijmans  webredactie@blixembosch.com	 06 40 37 04 14
Carnaval	 	 	 carnaval@blixembosch.com
Senioren	 Leo Huijgen		 werkgroepsenioren@blixembosch.com	
							       06 15 69 21 94
Hart voor Blixembosch	 Jet vd Sanden-Merks	 hartvoorblixembosch@blixembosch.com
Blixemflitsen! 
Redactie	 Margreeth Haagsman  redactie@blixemflitsen.nl	 06 22 76 54 42
Advertenties	 Theo Lemm		 adverteren@blixemflitsen.nl	 06 51 08 63 85
Bezorging 	 Zie colofon achterin dit blad	 bezorging@blixemflitsen.nl
Diversen
VTA Blixems	 info-blixems@lumenswerkt.nl	 Fax 291 24 43	 Tel. 291 24 44
Politie Woensel Noord wijkagent Yassin Elghazlaoui yassin.elghazlaoui@politie.nl	 0900-8844
Gebiedscoördinator Blixembosch	 Claire Haarmans  claire.haarmans@eindhoven.nl	 238 20 26
Buurtbemiddeling		  info@buurtbemiddeling-eindhoven.nl	 06 53 31 73 31
Melden storingen m.b.t. gas en elektriciteit			   0800-9009
Melden straat/groen/meubilair/zwerfafval/rattenoverlast	 gemeente@eindhoven.nl	 14 040
Melden defecte straatverlichting (denk aan paalnummer)	 gemeente@eindhoven.nl	 14 040 opt. 9
Melden vliegtuig- en straaljageroverlast		  www.samenopdehoogte.nl
Klachten CURE, melden stankoverlast destructor, provinciaal klachtennummer	 013 20 60 500
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Juni
	 8 jun	 Vlooienmarkt
	 13 jun	 Repair Café (mi)
	 15 jun	 Senioren quiz
	 20 jun	 Repair Café (av)
	 27 jun	 Repair Café (mi)
	 29 jun	 Seniorendiner

Juli
	 4 jul	 Repair Café (av)
		  Veegacties
	 15-16 jul	 Sprookjesbosch/

Engelse wijk
	 17-18 jul	 Italiaanse / 

Franse wijk / 
Edelstenenbuurt

	 23-25 jul	 Amerikaanse wijk

Augustus
	 16-18 aug	 Familie Spektakel
	 17 aug	 Zeskamp

Deadlines

Kopij (MS Word)
- redactie@blixemflitsen.nl 
Advertenties / Flitsjes!
- adverteren@blixemflitsen.nl

Juli
Advertenties/Flitsjes	 2 jun
Kopij	 9 jun
Bezorging	 29 jun t/m 4 jul

September
Advertenties/Flitsjes	 11 aug
Kopij	 18 aug
Bezorging	 7 sep t/m 12 sep

Agenda
Zojuist na een heerlijk 
zomers Hemelvaart-
weekend de kopij voor 
deze editie van 
Blixemflitsen! doorgeno-
men. Het is weer een 
gevarieerd nummer met 
de vaste rubrieken zoals 

het seniorendiner en de bijdrage over onze 
gevleugelde vrienden, maar ook nieuwe rubrie-
ken zoals puzzels voor de kinderen, gezondheids-
activiteiten in het VTA, een estafetteloop in het 
kader van de bevrijding en diverse op handen 
zijnde activiteiten in de buurt. Een grote dank 
weer naar alle schrijvers die elke keer zorgdragen 
voor een gevarieerde editie.
Al die activiteiten zorgen voor levendigheid en 
verbinding in onze buurt. Op de website 
Buurtkijker is te zien hoe de Eindhovense wijken 
er qua leefbaarheid en sociale veerkracht voor-
staan. Wat wel te verwachten viel voor een tame-
lijk ‘bevoorrechte’ wijk, scoort Blixembosch 
behoorlijk hoog op die punten. Maar het lijkt mij 
meteen ook een compliment aan de actieve 
wijkvereniging. 
In Blixemflitsen! doen we (bijna) iedere maand 
verslag van alles wat er in de wijk gebeurt. Zoals 
Cora in de vorige editie al aangaf, horen we graag 
van jou als lezer wat je van ons blad vindt!  
Daarom vragen we jou een korte enquête in te 
vullen via de QR-code hieronder. Met jouw ant-
woorden en suggesties kunnen we Blixemflitsen! 
verbeteren. De resultaten lees je in een volgend 
nummer. Bedankt alvast voor het invullen!

Frank Gommers

Voorwoord

Enquête



	 4	 Blixemflitsen! nr. 4  |  juni 2024

Koningsdag 2024
Net als vorig jaar is Koningsdag weer 
groots gevierd in Blixembosch. Op het 
Ouvertureplein stond weer een aantal 
attracties opgesteld, waarop de jeugd 
zich kon uitleven: een springkussen en 
een super glijbaan. Verder waren er 
enkele grote spelen opgesteld: basket-
balspel, dartbord en werpspel 3 in 1.

Toen het feest om 12 uur losbarstte, was 
het al gezellig druk en was er al meteen 
volop animo voor de gratis suikerspin, 
popcorn, ranja en mandarijnen. Ook 
voor de stand van het schminken ont-
stond al snel een rij van kinderen die 
een mooi gezichtje wilden laten teke-
nen. In een andere stand werden ‘henna 
tattoos’ op handen gezet. In het foto-
hoekje konden kinderen als koning of 
koningin op de foto. Langs het plein 
konden kinderen een ritje maken op 
een van de twee pony’s. Diverse buurt-
bewoners hadden hun spulletjes voor de 
vrijmarkt te koop gelegd op een kleedje 
of tafeltje. 

Voor de inwendige mens was ook 
gezorgd. Blixems had een buitenbar 
opgesteld waar drankjes konden wor-

den gekocht. En er waren vele eetkra-
men opgesteld: visstand van Buurman 
Kees, pastahapjes, wafels, Afghaanse 
hapjes en diverse stand met expats. Ook 
Wil Brans van Imkerij De Blauwe Bij 
was aanwezig met een stand met 

honing. Hij gaf ook uitleg en toonde 
onderdelen van een bijenkorf. Verder 
gaf Jan Willem Kooijmans een demon-
stratie van modeltreinen. Ter vergroting 
van de gezelligheid was er ook muziek 
door DJ Anco.

Mede dankzij het mooie weer was er een 
grote opkomst. Ook waren er veel 
expats uit onze wijk, waardoor het feest 
een internationaal tintje kreeg. Minder 
geslaagd waren het gedrag en geklier 
van enkele jongeren, waardoor sommi-
ge vrijwilligers meer als ordebewaker 
moesten optreden.

Jacques Borsboom

Van het bestuur

English text
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Nieuw AED-apparaat op de 
Diamantring!
Werkgroep Hart voor Blixembosch 
zorgt er al jaren voor dat er in de wijk 
voldoende AED-apparaten hangen om 
de kans op overleving te vergroten als 
iemand een hartstilstand heeft en er een 
reanimatie plaatsvindt.

De AED op de Diamantring is vervan-
gen door onder andere de opbrengst 
van de donaties in 2023, de oliebollen-
actie aan het einde van het jaar, de sta-
tiegeld-actie van de Albert Heijn en een 
gedeelte wat we nog in kas hadden. 

Om het nieuwe deel van de wijk, het 
Plateau, hartveilig te maken hebben we 
nog 2 nieuwe AED-apparaten nodig. Via 
een project dat ‘Samen in de buurt’ heet 
en wordt ondersteund door Evercare, 
onderdeel van Regiobank, zetten we een 
crowdfundingsactie op die hopelijk leidt 
tot een bedrag van 4000 euro. Dit is het 
bedrag dat nodig is om 2 nieuwe appa-
raten aan te schaffen met een kast 
eromheen. De crowdfundingsactie zal 

half augustus van start gaan en 6 weken 
duren. Daarna kunnen de 2 AED`s wor-
den aangeschaft en opgehangen 
worden.

Als je ondertussen nog een donatie wil 
doen, dan vragen wij je om de QR-code 
te scannen en een bedrag in te vullen. Je 
kan ook een bedrag overmaken naar: 
Rekeningnummer 
NL 12 INGB 0002 7970 90 t.n.v. 
Wijkvereniging Blixembosch, onder 
vermelding van Hart voor Blixembosch.

Met vriendelijke groet, 
Werkgroep Hart voor Blixembosch
e-mail: 
hartvoorblixembosch@gmail.com

HART
voor

Blixembosch

HART
voor

Blixembosch
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Seniorendiner
Op zaterdag 29 juni gaan we weer 
samen aan tafel voor het seniorendiner. 
We hebben voor u een passend menu 
samengesteld:

We beginnen met een romige courgette-
soep met kervel en mini-soesjes.
Natuurlijk serveren we daar stokbrood 
en boter bij. 

Als hoofdgerecht kunt u uw bordje aan 
het buffet laten vullen met een heerlijke 
kippengoulash en rijst of pasta naar 
keuze. We serveren hierbij frisse 
rauwkostsalades.

Als dessert is er de overbekende Dame 
Blanche, vanilleroomijs met warme 
chocoladesaus en slagroom.

We sluiten af met een 
kopje koffie. 

Het diner wordt gehouden in wijkcen-
trum Blixems (VTA) op zaterdag 29 juni 
vanaf 17.00 uur. De inschrijving is 
mogelijk voor alle senioren uit de wijk 
Blixembosch en de kosten zijn € 9,50 
per persoon. Wacht niet te lang met 
opgeven, want we hebben maar ca. 
80 zitplaatsen en vol is vol.

Opgeven kan t/m 24 Juni bij wijkcen-
trum Blixems, Ouverture 2 
(bij het inschrijven dient meteen con-
tant betaald te worden).
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Aan het einde van de zomervakantie 
komen we weer drie dagen bij elkaar in 
het Aanschotpark voor het enige echte 
Familiespektakel Blixembosch! Een 
uniek wijkfeest dat dit jaar al voor de 
31e keer georganiseerd wordt en wel op 
16, 17 en 18 augustus. Als organisatie 
zijn we er super trots op dat we dit fes-
tijn al 30 keer hebben mogen 
organiseren. 

Elk jaar laten de inwoners van 
Blixembosch zien dat ze drie dagen 
quizzend, dansend, sportend, lachend, 
pratend met elkaar door willen brengen. 
De sfeer op het veld is werkelijk uniek te 
noemen, dit komt mede doordat er 
zovelen opstaan om ons mee te helpen 
om van dit weekend een succes te 
maken. Onze vrijwilligers zijn dan ook 
goud waard! 

Voor de 31e editie zoeken we ook weer 
hulp en dat kan van enkele uurtjes tot 
drie dagen zijn. Elke hulp is welkom en 
alleen daardoor kunnen we dit evene-
ment organiseren. Wil je meer weten, of 
wil je je al inschrijven, kijk dan op onze 
website www.familiespektakel.nl. 

We zijn druk bezig met het programma, 
maar het zal wederom vertrouwd aan-
voelen met een MiniDisco, de 
BlixemQuizzz XXL, een Zeskamp, een 
Blixemsnel-familieloop, dé Feestavond, 
een speelgoedmarkt, Blixemkids-
activiteiten en een DoeMarkt met de 
schuimparty als één van de 
succesnummers.

Voor het thema van 2024 doen we mee 
met het grote spektakel dat dit jaar 
terugkeert op de Nederlandse televisie: 
Te Land, Ter Zee en in de Lucht. De 
strijd met deze 3 elementen zal het 
gehele weekend terugkomen en zal voor 
veel spektakel in Blixembosch zorgen, 
het Familiespektakel Blixembosch.
Wil je op de hoogte blijven volg ons dan 
op:
Facebook https://www.facebook.com/
FamiliespektakelBlixembosch 
Instagram https://www.instagram.com/
familiespektakel 
TikTok https://www.tiktok.com/@
familiespektakel 
YouTube  
youtube.com/@familiespektakel 

Kom allemaal in het weekend van 16, 17 
en 18 augustus, dan toosten we samen 
op onze mooie wijk Blixembosch!

Namens de 
organisatie
Eveline, Corinne, Bart, 
Harm, Marcel, Korbi 
en Twan

Familiespektakel Blixembosch 2024

English text
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Als nieuw bestuurslid een kleine intro-
ductie van wie ik ben. Mijn naam is 
Karin van der Steen en ik woon sinds 
twee jaar in de Amerikaanse wijk van 

Blixembosch na ruim zeventien jaar in 
het buitenland te hebben gewoond. We 
hebben drie kinderen, waarvan de laat-
ste deze zomer de internationa-
le  school, hier in Eindhoven afrondt.
Het mooie van Blixembosch is dat we 
dichtbij de stad en toch in de natuur 
wonen, samen met onze hond Alex. Om 
meer betrokken te zijn bij de omgeving 
waarin ik woon, lijkt het me een goede 
start om in de wijkvereniging te begin-
nen. Ik hoop jullie op een van de evene-
menten of bijeenkomsten van de wijk te 
ontmoeten

Karin van der Steen

De voorbereidingen voor het leukste 
onderdeel van het grootste feest in onze 
mooie wijk zijn weer in volle gang. Het 
gaat hier natuurlijk over de zeskamp tij-
dens het familiespektakel. De spellen 
zijn al besteld. Met wat oude klassiekers 
en succesnummers van afgelopen jaar, 
kunnen we vast verklappen. Het wordt 
weer groots en het wordt weer 
fantastisch.
Om deel te nemen: verzamel een team 
van 8/12 vrienden, familie, buurtgeno-

ten etc. Geef je op via 
www.familiespektakel.nl/
zeskamp.
Om dit fantastische evenement neer te 
kunnen zetten zijn we ook op zoek naar 
vrijwilligers. Dus mocht je graag een 
handje willen helpen… Voor de zes-
kamp zoeken we enthousiastelingen die:
de spellen mee willen opbouwen en of 
afbreken; willen jureren bij de spelen 
(Spelbegeleiders);
die gedurende de dag de spelbegeleiders 
van een drankje voorzien;
die gedurende de dag tussentijds de 
scoreformulieren ophalen bij de spelen 
(Runners).
Wil je hier iets in betekenen, geef je dan 
vooral op als vrijwilliger via: 
www.familiespektakel.nl/vrijwilliger.
Tot 17 augustus!

Zeskamp 2024

English	text Vrijwilliger

Nieuw bestuurslid wijkvereniging
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Buurtpreventie voor een veilig 
Blixembosch
Je hebt vast wel eens van buurtpreventie 
gehoord, maar wat is dat nu precies? 
Blixembosch heeft een buurtpreventie-
team, dat bestaat uit 50 vrijwilligers. 
Ook iets voor jou? 

Het woord preventie betekent waar-
schuwing, het voorkomen van iets. 
Buurtpreventie betekent dat er in een 
buurt verbinding met elkaar wordt 
gezocht en men elkaar waarschuwt als 
er iets niet in de haak lijkt te zijn. Als er 
bijvoorbeeld op nummer 16 is ingebro-
ken en er een signalement is, dan wordt 
dit via een buurtapp zo snel mogelijk 
aan elkaar, handhaving en politie door-
gegeven. Ook als er ongewenste men-
sen, zoals oplichters, aan de deur 
komen, kan men buurtgenoten snel op 
de hoogte brengen, zodat er niet meer 
slachtoffers vallen. En uiteraard wordt 
ook de politie ingeschakeld. Het geeft 
een veiliger gevoel als men aan buurt-
preventie doet.

Waarom buurtpreventie?
Het wordt er tegenwoordig niet veiliger 
op in ons land. Berichten over roofover-
vallen en inbraken, ook op klaarlichte 
dag, liegen er niet om. Vroeger waren 
dat zaken die in Amsterdam en in het 
buitenland voorkwamen, maar het 
komt steeds dichterbij huis. Mensen 
zijn op hun hoede en vaker angstig. 
Buurtpreventie kan een gevoel van vei-
ligheid creëren. De hele buurt draagt 
verantwoordelijkheid voor elkaar, want 
zodra er iets vreemd wordt waargeno-
men, komt men direct in contact met 

elkaar. Je staat er niet alleen voor als je 
iemand aan een slot van een scooter ziet 
friemelen. Het zorgen voor elkaar komt 
een beetje terug. De aanleiding hiervoor 
is niet zo fraai, maar toch is het een 
positieve ontwikkeling.

De voordelen zijn duidelijk. Er komen 
meer sociale contacten tot stand. Je 
praat met elkaar over minder veilige 
plekken in de buurt en vraagt de 
gemeente of er iets aan gedaan kan wor-
den. Kortom, er komen dingen tot stand 
door samen te praten, te denken, te vra-
gen en te doen! Een buurt wordt er door 
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buurtpreventie in elk geval veiliger op. 
Dat is een prettig gevoel als je alleen 
over straat moet. Iedereen denkt mee 
hoe het veiliger kan, je kijkt ook heel 
anders naar de buurt en je voelt meer 
verantwoordelijkheid voor elkaar. Als 
‘buurtprevent’ loop je altijd met een 
andere buurtprevent door de wijk, nooit 
alleen. De gemeente organiseert hier-
voor een training en wij zorgen voor een 
hesje en een zaklamp. 

Op een rijtje
Het doel van buurtpreventie is ervoor te 
zorgen dat de buurt een stuk veiliger 
wordt, samen met de andere buurtbe-
woners, handhaving en de politie.
Het moet moeilijker worden in te bre-
ken en vernielingen aan te brengen aan 
gemeenschappelijke goederen: de speel-
tuin, de vuilnisbakken, enz.
Iedereen is extra alert en meer betrok-
ken bij het reilen en zeilen in de buurt.
Niemand kijkt de andere kant op als er 
iets gebeurt dat niet in de haak is, maar 
men neemt contact op met politie en 
waarschuwt andere buurtbewoners.
Naast een oogje in het zeil houden, zijn 
goede sloten en goede verlichting ook 
effectief. 

Buurtpreventie mag niet gebruikt wor-
den om de privacy van iemand te 
schenden, door hem of haar te stalken, 
te volgen enz.

Buurtpreventie, gewoon doen!
Ook Blixembosch heeft dus een buurt-
preventieteam, dat momenteel uit 
50 vrijwilligers bestaat. Het vergt bijna 
niets, maar geeft wel een gevoel van 
meer veiligheid. Samen met buurtgeno-
ten, handhaving en politie zorg je 
ervoor dat jouw buurt ‘gezond’ blijft. 
Kortom, aan buurtpreventie moet je 
gewoon doen. Wacht niet op de eerste 
diefstal of overval in je buurt om vervol-
gens dan pas te denken aan buurtpre-
ventie. Buurtpreventie is namelijk het 
voorkomen ervan. Wie neemt het initia-
tief? Meld je aan bij: nicolinebuurtpre-
ventie@blixembosch.com of 
gertjanbuurtpreventie@blixembosch.
com. 

Buurtpreventie

Samen actief veilig
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Midzomeravond-wandeltocht
Samen wandelen: gezond, 
gezellig, groen en gratis!
Daarom maken buurtgenoten iedere 
maandagavond vanaf 19.00 uur en iede-
re donderdagavond vanaf 20.00 uur een 
lekker ommetje. Ontspannend, verkwik-
kend, en bovenal, in goed gezelschap!
We vertrekken vanaf Speelpark de 
Splinter en verkennen de prachtige 
groene paden van het Henri 
Dunantpark en onze charmante wijk 
Blixembosch. We zijn herkenbaar aan 
onze vrolijke roze hesjes met het YvYa-
logo. Graag nodigen we je uit om deel te 
nemen aan dit gezonde en verbindende 
initiatief.

Geweldige gewoonte
Wat begon als een voorbereiding voor 
de Midzomeravond-wandeltocht, is uit-
gegroeid tot een geliefd ritueel. We laten 
ons niet afschrikken door weer of wind 
- elke stap telt! Iedereen is welkom om 
zich vrijblijvend aan te sluiten of af en 
toe mee te doen. Dit jaar vindt onze 
grote wandeltocht plaats op zaterdag 
22 juni, startend vanuit de Genneper 
Parken. 

Wandelen voor een Goed Doel
De opbrengst van deze sponsor-wandel-
tocht is voor vier lokale goede doelen op 
het gebied van kankerbestrijding in 
Eindhoven waaronder YvYa. YvYa is 

voor vroegtijdige en pijn-
loze screening op borst-
kanker voor iedere vrouw 
met de Early Warning Scan.

Met dank aan onze sponsors
Speciale dank aan hypotheek- en verze-
keringsadviseur Wonen en Welzijn aan 
de Rode Kruislaan en verzekerings-
maatschappij NH1816, die dit jaar de 
wandelaars uit de wijk sponsoren. Hun 
genereuze steun wordt enorm gewaar-
deerd en voegt een extra dimensie toe.

Paulette Kreté, stichting YvYa
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Inloopspreekuur
Heb je (tijdelijk) ondersteuning nodig 
op het gebied van wonen, werken, ont-
moeten, opvoeden, vervoer of inkomen? 
Of wil je graag meer contacten met 
andere mensen uit jouw buurt? 
Meedoen aan activiteiten in de buurt? 
Loop binnen!
Je bent welkom iedere dinsdag tussen 
9.30 en 11.30 uur bij Dynamo JC 
Blixems, Ouverture 2, 5629 PV 
Eindhoven. De ingang vind je aan de 

linkerzijde van het gebouw, dezelfde 
ingang als de prikpost/bloedafname.
Voor meer informatie: bezoek onze 
website www.wijeindhoven.nl

Familiespektakel-groepsloop 2024
Op zaterdag 17 augustus organiseert 
Blixemsnel in het Familiespektakel-
weekend weer een gezellige groepsloop 
door de wijk. Net zoals vorig jaar geen 
Marathonestafette of MiniMarathon 
meer. Daarvoor was de belangstelling 
weggeëbd. 
We rennen rondjes van 3 km, naar 
eigen keuze 1, 2, 3, 4 of 5 keer achter 
elkaar. In eigen tempo.  Je looptijd 
wordt niet bijgehouden, want het is 
geen wedstrijd. Iedereen die finisht is 
een winnaar. Starttijd is om 09.00 uur 
zodat iedereen ook weer op tijd klaar is 
om van de andere Familiespektakel-
activiteiten te genieten. We starten bij 
het skate-terreintje (of in de buurt van 
de feesttent) in het Aanschotpark.
Aanmelden s.v.p. onder vermelding van 
je naam bij vincent@blixemsnel.nl en 
tijdige betaling vooraf van € 2,50 op 
rekening van Vincent Vloemans, 
NL19 INGB 0002 3141 95.  Zo weten we 
op tijd op hoeveel deelnemers we moe-
ten rekenen. Voor dit bedrag krijg je na 

finishen niet alleen een hersteldrankje 
en herstelsnack, maar ook een consump-
tiebon voor een biertje of frisdrankje in 
de Familiespektakel- feesttent. 
Alle hardlopers uit Blixembosch en van 
Blixemsnel zijn welkom. Groeten en tot 
dan.

Vincent Vloemans, namens de trainers 
van Blixemsnel (www.blixemsnel.nl)

Familiespektakel 2024
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Lopend Over Bruggen
Estafette en Wandeling
6 Juni a.s. is het 80 jaar geleden dat, met 
de invasie in Normandië (D-Day), de 
bevrijding van Europa begon.

Dit historisch moment gaan wij herden-
ken en vieren met een sportief evene-
ment genaamd 'Lopend over Bruggen'.

Son was één van de drie luchtlandings-
zones van Operatie Market Garden waar 
op 17 september 1944 de brug veroverd 
moest worden, om een doorsteek naar 
Nijmegen en het Noorden van 
Eindhoven te maken. Eindhoven werd 
daarnaast ook vanuit het Zuiden bevrijd 
door de geallieerden. 
Eindhoven heeft sterke banden met het 
Franse Bayeux. Beide plaatsen werden 
als een van de eerste steden van hun 
land bevrijd door de geallieerden. 

Elk jaar, op 18 september, 
brengen wielrenners het 
bevrijdingsvuur vanuit 
Bayeux naar Eindhoven. 

Met een fakkel van exact hetzelfde 
bevrijdingsvuur zal op zondag 9 juni 
2024 een groep van zo’n 30 hardlopers 
van de loopgroepen Spring Bokken (Son 
en Breugel) en Blixemsnel (Eindhoven) 
gezamenlijk het bevrijdingsvuur vanuit 
het centrum van Eindhoven naar 
Museum Bevrijdende Vleugels (tussen 
Son en Best) brengen.

De 30 kilometer lange route 'Lopend 
Over Bruggen' die de hardlopers in esta-
fettevorm (hardlopen/fietsen) afleggen, 
gaat langs zo’n 25 oorlogsmonumenten 
in de regio waaronder ook de Willem 
Hikspoorsbrug aan de Soeterbeekseweg. 
Hier zal rond 9.30 uur door zijn nazaat 
en mede-Springbok Dian van Wel-
Hikspoors het een en ander verteld gaan 
worden. 

De hardlopers worden rond 12.15 uur 
bij het museum verwelkomd door de 
groep wandelaars van de Lopend over 
Bruggen wandeling. Ook u kunt daarbij 
zijn om dit mooie moment mee te 
maken.

U kunt ook deelnemen aan de 
speciaal uitgezette wandeling
Om 10.00u starten de wandelaars voor 
een speciaal uitgezette route van 
16 kilometer vanaf de Emiliusschool 
naast Zonhove (Son) voor een ronde 
langs meerdere oorlogsmonumenten 
die Son en Breugel rijk is. Zij zullen 
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rond 12.15 u bij Museum Bevrijdende 
Vleugels aankomen om het ontsteken 
van het bevrijdingsvuur bij te wonen en 
de hardlopers te verwelkomen.

Het is voor iedereen mogelijk deel te 
nemen aan de wandeling van 16 km. 
Deelname kost € 10,– en is inclusief een 
broodjeslunch en gratis toegang tot het 
museum. 

De 16 km route kan ook gratis meegelo-
pen worden echter dan zonder lunch en 
toegang tot het museum. Rondom het 
museum en Theater Joe Mann, de plek 
waar op 17 September 1944 de 
Amerikaanse parachutisten landden tij-
dens Operatie Market Garden is het 
mogelijk om op eigen gelegenheid ook 
nog andere bestaande routes te 
wandelen.

Betalende deelnemers mogen aansluiten 
bij een broodjeslunch en bezoek aan het 
museum en daarna de route vervolgen. 
Bij gratis deelname vervolgt u de route 
op eigen gelegenheid naar het eindpunt.

Om deel t enemen aan de wandeling 
kunt u zich aanmelden via de website 
van Museum Bevrijdende Vleugels 
MuseumBevrijdendeVleugels.com of 
Loopgroep De SpringBokken 
LoopgroepdeSpringbokken.nl

Graag tot dan!

Met sportieve groet,
Namens Team Lopend Over Bruggen 
Marco van Hannen & Willem Biermans

De zingende merel
Deel 1
Bron: Paula Huigen, Medewerker 
Vogelbescherming Nederland

Wie wil er niet gewekt worden door de 
merelzang? Een feestje. Z’n prachtige 
zang geeft ons van de vroege lente tot in 

de zomer puur luistergenot. De merel, 
een huisvriend om te koesteren én een 
handje te helpen. Iedereen met een tuin 
kan wat doen.
De merel behoort tot de vogelfamilie 
van de lijsters, vogels die de zangkunst 
tot in de perfectie weten te beheersen. 
De merels hebben een wat melancholie-
ke zang waar we van februari tot in de 
zomer van mogen genieten. Het is de 
merelman die doorgaans vroeg uit de 
veren is en dan aan z’n repertoire 
begint, al voor zonsopgang. Meestal zit-
tend op een hoge uitkijkpost, in een 
boom, op een dakrand of schoorsteen 
bijvoorbeeld. Om zó wakker te worden, 
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daar kan geen wekker tegen op. En voor 
de zon gaat slapen volgt meestal ook 
nog een serenade, als eerbetoon aan de 
afgelopen dag.

Hippen en happen
Het merelvrouwtje heeft een bruin 
verenkleed, het mannetje is zwart met 
een felgele snavel. Datzelfde geel komt 
ook nog eens in een opvallende oogring 
terug. Merels doen niets liever dan hip-
pen en happen. Neem er eens vijf minu-
ten de tijd voor. Een merel loopt niet op 
het gras, zoals bijvoorbeeld de spreeuw 
dat doet, maar ‘hipt’ met twee pootjes 
van de grond naar voren. Vaak een paar 
keer snel achter elkaar. Dan staat hij stil 
en kijkt waakzaam om zich heen. Is het 
veilig, geen sperwer of een kat in de 
buurt? Met een snelle beweging gaat de 
snavel trefzeker naar de grond en hap, 
daar is weer zo’n lekkere regenworm. 
Een favoriete hap van de merel.
Ook jouw tuin kan geschikt worden 
voor de merel.

Wil je de merel helpen, richt je tuin dan 
gevarieerd in en je hebt al snel een 
paleis gecreëerd voor een merelpaar. Op 
het gazon zoekt hij naar wormen, in de 
borders vindt-ie slakjes, spinnetjes en 
andere kleine beestjes. Een (kleine) vij-

ver met flauwe oevers verschaft drink-
water en een gelegenheid om lekker te 
badderen. Dat kan in een stadstuin of 
een balkon natuurlijk ook een platte 
waterschaal zijn.
In dichte heggen en struiken of in klim-
merplanten als hedera of klimhorten-
sia vinden merels de ideale plek voor 
een fraai gevlochten kom die als nest 
dienstdoet voor meestal vier tot vijf eie-
ren. Geregeld tref je merels ook op de 
open composthoop, domein van wor-
men en ander klein gedierte.

Fruit en bessen eten ze ook graag, als 
die vanaf de nazomer beschikbaar 
komen. Dan is het broedseizoen ten 
einde. Een paartje merels heeft dan 
twee, soms drie broedsels gehad. Maar 
lang niet alle nesten zijn even succesvol 
en zorgen voor jonge merels.

Geniet van de prachtig zingende merels 
deze zomer!

Werkgroep Groen Speel en Milieu



	 20	 Blixemflitsen! nr. 4  |  juni 2024

Verslag filmavond Spitsbergen
Donderdag 11 april j.l. hebben tientallen 
senioren in het Wijkcentrum 
Blixems(VTA) genoten van een indruk-
wekkende film over Spitsbergen. Het 
begon met de geologie, hoe Spitsbergen 
van het zuidelijk halfrond verplaatste 
naar het noordelijk halfrond, over mil-
joenen jaren. Zelfs het vroege Europa 
lag op het zuidelijk halfrond.

De filmmakers vertelden over hun 
avontuur op Spitsbergen: Christian, de 
gids die altijd met geweer liep om een 
eventuele aanval van een ijsbeer te 
voorkomen en Steffie, die als gids werk-
te om haar afstudeerproject over plank-
ton te bekostigen. Christian vertelde 
over de fauna, flora, zeestromen, plank-
ton en andere wetenswaardigheden. De 
temperatuur op Spitsbergen ligt tussen 
de +25 en -43 graden Celsius. De flora 
is vaak niet hoger dan 10cm.

Spitsbergen, alleen prachtige, ruwe 
natuur, enorme stilte (behalve de 

3-tenige meeuwen, die schreeuwen net 
zo hard als onze stadsmeeuwen). Geen 
TV, geen bereik van internet.
IJsschotsen met de meest kunstzinnige 
vormen. Het breken van het pakijs, voor 
de boeg van het schip, zag eruit als een 
symfonie. Net als de ijsschotsen zo sier-
lijk door het water.

Wist u dat de walrus mosselen eet, zon-
der de schelp stuk te bijten? Rara, hoe 
kan dat? Wist u dat ijsbeervaders niet zo 
aardig zijn voor hun jongen? IJsberen 
zitten op wacht bij een wak, in afwach-
ting van een opduikende zeehond.

Wij bedanken iedereen voor de getoon-
de interesse voor deze film en natuurlijk 
ook de filmmakers. We hopen hen nog 
een keer te zien met een andere indruk-
wekkende film.

Een activiteit van de Werkgroep 
Senioren Blixembosch,
Karin Noomen
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Het gebeurt in Blixems!
Interview met het Southern 
Comfort Barber Mates-koor
Jullie naam van het mannenkoor is 
erg mooi. Wat willen jullie ermee 
uitdrukken?
We heten Southern Comfort Barber 
Mates naar een whisky-drank uit het 
zuiden van de VS en die naam beeldt 
gemoedelijkheid uit. Dat past bij 
Brabant, zo is de associatie. In het zui-
den van de VS zijn ook de barbershop-
koren ontstaan: mannen die samen 
zongen op de plantages en bij de 
kapper.

Hoe lang bestaat het koor?
Sinds 1987.

Sinds wanneer repeteren jullie in 
VTA Blixems?
Sinds de Coronacrisis. We hadden een 
grotere en beter geventileerde ruimte 
nodig.

Hebben jullie een dirigent?
Ja inderdaad, Hanneke Reijerse uit 
Zaltbommel. Ze doet het heel erg goed. 
Ze hoort precies wat beter moet.

Moet je bladmuziek kunnen lezen?
Dat is wel handig, maar niet 
noodzakelijk.

Zijn er ook leden uit Blixembosch?
Ook, maar we hebben 
leden uit de hele regio.

Hebben jullie nieuwe 
leden nodig?
We zijn met 15 man-
nen, maar we willen 

graag groeien naar 30. Iedereen tussen 
18 en 80 jaar is welkom. Ook expats zijn 
zeker welkom. Wij zingen bijna alles 
Engelstalig, dus dat past. We zijn ook 
een gezellige vriendengroep. We kletsen 
en lachen veel samen. We zoeken leden 
met inzet en enthousiasme.

Welke stijl is de barbershop-muziek?
Het zijn 4-stemmige arrangementen van 
populaire Engelstalige songs. Denk aan 
John Denver, Elvis Presley, Beatles en 
Queen. Zoek ze maar op internet: titel 
van de song en barbershop. Heerlijk!

Wanneer repeteren jullie?
Iedere woensdagavond van 20.00 tot 
22.30 uur, uitgezonderd de 
schoolvakanties.

Treden jullie ook op?
Acht keer per jaar. We treden op zonder 
bladmuziek. Zondagmiddag 30 juni tre-
den we op bij Centrum voor de Kunsten 
Eindhoven tijdens het ‘bruisweekend’.

Wat is jullie grootste wens voor het 
koor?
Continuïteit en groeien naar 30 leden.
Meer info op www.scbm.nl

Email: jantheeuwes2@gmail.com

Tekst Hans Baaijens

English text
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De Legende van Frits met de pet
Het Wagenspel op Ouverture
Op donderdag 4 juli speelt het 
Ariënstoneel het wagenspel de Legende 
van Frits met de Pet. Deze voorstelling 
wordt de week voor de zomervakantie 
op verschillende locaties in Eindhoven 
gespeeld.

Het verhaal
Vroeger, toen Eindhoven nog klein was, 
regeerde Jan Schoonvorst. Heer Jan liet 
de dorpelingen betalen voor zijn adellijk 
bestaan tot zij zelf geen eten meer kon-
den kopen. Dat kon zo niet langer door-
gaan, zo vond ook Frits met de Pet. Met 
zijn roversbende stal hij het opgehaalde 
geld en gaf het terug aan het volk. 

Toen de tollenaar en soldaat voor de 
zoveelste keer met een lege goudkist 
terug bij het kasteel kwamen, werd Heer 

Jan vreselijk boos. Hij 
bedacht een list om Frits 
en zijn kornuiten in de 
val te lokken! Maar om een fopperd te 
foppen, zul je toch héél wat vroeger 
moeten opstaan…

De Legende van Frits met de pet doet 
wellicht denken aan verhalen over hel-
den als Robin Hood. Maar deze 
Eindhovense legende is speciaal 
geschreven voor het 60e Wagenspel van 
het Ariënstoneel. Deze jubileumeditie 
wordt extra groots uitgepakt, dus mis 
het niet!!

Kom op donderdag 4 juli om 19.00 uur 
naar de Ouverture, Winkelcentrum 
Blixembosch.
Of kijk voor andere locaties en tijden op 
www.arienstoneel.nl
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De nieuwe generatie
Wat goed is komt snel, zegt men wel 
eens. In de mondiale schaaktop is een 
wisseling van de wacht aanstaande. Er 
zijn een stuk of zeven schakers in leef-
tijd variërend van 17 tot 24 jaar, die een 
enorme progressie boeken. Zij worden 
steeds meer als kandidaten voor de 
wereldtitel gezien. Iedere twee jaar 
wordt een cyclus doorlopen die uitein-
delijk de uitdager van de wereldkampi-
oen oplevert. De laatste stap van de 
cyclus is het kandidatentoernooi. De 
winnaar van dit toernooi mag een twee-
kamp om de wereldtitel spelen tegen de 
regerende kampioen. Alleen de eerste 
plaats telt en dit maakt het toernooi 
buitengewoon spannend. Het toernooi 
telt 14 ronden waarin acht schakers 
allemaal één keer met wit en één keer 
met zwart tegen elkaar spelen. Dit jaar 
stond het toernooi in het teken van de 
strijd tussen drie gevestigde topspelers: 
Fabiano Caruana, Hikaru Nakamura en 
Ian Nepomniachtchi, repectievelijk de 
nummers 2,3 en 4 van de wereldrang-
lijst (dertigers), twee outsiders en een 
drietal van de nieuwe generatie dat zich 
op het laatste moment wist te plaatsen. 
Niemand gaf de teenagers veel kans: 
weliswaar talentvol maar nog te onerva-
ren of emotioneel te onstabiel, werd 
gezegd. Het onverwachte gebeurde. De 
jongste deelnemer, Dommoraju Gukesh 
(17 jaar) uit India, bleek over stalen 
zenuwen te beschikken, speelde vrijwel 
foutloos en eindigde als ongedeeld eer-
ste boven de drie dertigers. In de laatste 
ronde speelden de vier hoofdrolspelers 
toevallig tegen elkaar en elk van de vier 
had nog kans op de overwinning. 
Gukesh komt uit Chennai, en is opgeleid 

in de schaakschool van oud-wereldkam-
pioen Anand. Hij is toegankelijk, sym-
pathiek, bescheiden en beschikt over 
stalen zenuwen en is ongelofelijk ambi-
tieus. In november is er dus een reële 
kans dat we een teenager (dan inmid-
dels 18 jaar) als wereldkampioen krij-
gen!! Wordt vervolgd.
  
Schaakpuzzel
De oplossing van de opgave van de 
maart editie van Blixemflitsen is:
1.Pf6+!, Lxf6 2. Dd5+, Lxe6 3. Dxe6 mat 
De nieuwe opgave staat weer in het dia-
gram: wit geeft mat in drie zetten:

Contactpersonen
Dannie Beijk, tel: 040-248 00 87 
	 danniebeijk@gmail.com
Leo van IJzendoorn, tel: 040-242 78 36
	 leovij@wonkaweb.nl
WLC op internet: https://www.svwlc.nl/

RrstuvwxyS
8jmMmMfjm8
7agDimgmK7
6MmMmgAMA6
5mMmhmMmM5
4MaMBMmMD4
3eMmMmMmM3
2GmMmMAGm2
1mMmMmMFM1
TrstuvwxyU

RrstuvwxyS
8jmMmMfjm8
7agDimgmK7
6MmMmgAMA6
5mMmhmMmM5
4MaMBMmMD4
3eMmMmMmM3
2GmMmMAGm2
1mMmMmMFM1
TrstuvwxyU
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Rebus landen



	 Blixemflitsen! nr. 4  |  juni 2024	 27

Kruiswoordpuzzel plaatjes
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(Holistische) Bodyscan
VTA Blixems – 26 juni 2024

Heb je gezondheidsklachten of wil je 
weten of je gezond bent?
De Vitaalveld bodyscan meet in 8 minu-
ten 612 onderdelen van je gezondheid & 
welzijn tot op celniveau. De meting 
gebeurt met 2 elektroden op je polsen, 
is pijnloos en onschadelijk.
Na de meting – met zachte electromag-
netische pulsen – kun je ook een behan-
deling doen om knelpunten weg te 
nemen en je weer fitter te voelen. Bij 
mijzelf heeft het me zelfs verlost van 
klachten die ik al vanaf mijn kinderja-
ren had. Ook vele anderen zijn je reeds 
voorgegaan.

Heb je last van een allergie, vermoeid-
heid, long/post COVID, burnout, maag/
darmen, luchtwegen, hormonen, fibro-
myalgie, huid, ziekte van Lyme, hoofd-
pijn, prikkelbaarheid/concentratie of 
andere, vage klachten? Of wil je een APK 
voor je lichaam?

De bodyscan wordt op 
afspraak afgenomen op 
woensdag 26 juni as tus-
sen 09.00 en 18.00 uur in 
VTA Blixems. Voor reservering bel of 
app naar 06-29 21 25 20 of mail naar 
pascalleexalto@gmail.com; het contact-
formulier invullen op mijn website 
www.praktijkvoorgezondengoedleven.nl 
kan ook.

De scan en behandeling duurt in totaal 
circa 1 uur. Het tarief is een 
aanbiedingsprijs.

Promoot uw bedrijf
en adverteer in 
Blixemfl itsen!

Ook voor u is nog plaats.

Stuur een e-mail naar adverteren@blixemflitsen.nl voor de voorwaarden en de mogelijkheden.
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Colofon
Mirte Bell (17)	 06 28 73 81 95
Julia van den Bergh (20)	 06 34 36 96 50
Mees Vinders (20)	 06 57 92 84 80
Jente van Leeuwen (21)	 040-241 91 01
Cato van den Berg (21)	 06 83 45 04 24
Sanne Ruhl (21)	 06 21 99 95 06
Maud van der Zee (22)	 06 53 41 42 70
Jolanda Vermeulen (22)	 06 17 75 74 18
Meher Mahindra (22)	 06 18 61 67 47
Iris van der Wolf (22)	 06 31 59 25 14
Eline van Bilsen (23)	 06 13 56 52 95
Donna van Eeuwijk (23)	 06 52 86 96 14
Dewi Stupers (23)	 06 33 33 45 88
Flore Frencken (24)	 06 81 58 05 36
Renze Atzema (24)	 06 28 03 44 81
Fleur Jedeloo (24)	 06 51 33 34 84
Jelle Bron (24)	 06 33 18 86 79
Verena Florisse en Sharon van
	 der Heijden (allebei 26) 06 33 04 53 28

Let op!
Blixemflitsen! is op geen enkele manier 
verantwoordelijk voor de oppassers. 
Maak duidelijke afspraken!
Wil je geen oppasser meer zijn? Laat het 
ons weten.

Oppassers
33e jaargang, nr. 4 juni 2024, oplage 
3650. Blixemflitsen!, wijkblad van 
Blixembosch te Eindhoven, verschijnt 
9x per jaar. De redactie is niet aanspra-
kelijk voor de inhoud van ingezonden 
artikelen. Ook houdt de redactie zich 
het recht voor stukken in te korten en te 
wijzigen in overleg met de auteur. 
Redactie: Frank Gommers (hoofdre
dactie), Theo Lemm (vormgeving), 
Marja Vugs, Margreeth Haagsman, 
Cora van Soerland en Hans Baaijens. 

Verspreiding Blixembosch I: 
	 Martine Beijk, tel. 248 00 87
Verspreiding Blixembosch II: 
	 Yvonne Aben, tel. 06 29 31 52 12
Verspreiding Italiaanse wijk: 
	 Catrien Uneken, tel. 241 13 24
Verspreiding Amerikaanse wijk: 
	 Mieke van Iersel, tel. 06 23 91 10 75

Wilt u lid worden van de 
wijkvereniging?
Graag! Schrijf naar Wijkvereniging 
Blixembosch, Ouverture 2, 5629 PV 
Eindhoven, of mail naar corinne@ 
blixembosch.com. Natuurlijk kunt u ook 
de contributie (Ð10,–) overmaken op 
IBAN NL 12 INGB 0002 7970 90. Meer 
info? Kijk op www.blixembosch.com. 

Zijn uw gegevens veranderd?
Wilt u zo vriendelijk zijn een mail te 
sturen naar: corinne@blixembosch.com. 
U kunt onze ledenadministratie ook 
bellen op 248 63 70. Met uw medewer-
king kunnen we de ledenadministratie 
van de Wijkvereniging Blixembosch op 
orde te houden. Bij voorbaat dank.


