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Alle informatie over de wijkvereniging vindt u op www.Blixembosch.com

Bestuur Naam e-mail Telefoon
Voorzitter Jacques Borsboom  voorzitter@blixembosch.com 062306 17 26
Secretariaat Koby Kooijmans secretariaat@blixembosch.com 06201336 10
Penningmeester Ad Jongenelis enningmeester@blixembosch.com 06 51 82 84 05
Leetbaarheid Bert Nieuwenhuis ert@blixembosch.com

Jeugdperspectief Mark van Strijp mark@blixembosch.com 06 51 38 8589
Algemeen Karin van der Steen  karin@blixembosch.com 0653471673
Algemeen Korbi Beyschlag kbeyschlag@blixembosch.com 06 41 80 96 97
Buurtoverle,

+ Blixembosch I Vacature

+ Sprookjesbosch Zuid Jacques Borsboom  jacques@blixembosch.com 062306 17 26
+ Sprookjesbosch Noord Vacature

+ Engelse buurt Annemarie van de Ven  annemarie@blixembosch.com 2418449
+ Franse buurt Nicoline Verbeek  nicoline@blixembosch.com 06 81 60 69 38
+ Italiaanse buurt Lo Brouwer lo@blixembosch.com

+ Amerikaanse buurt ~ Mieke van Iersel mieke@blixembosch.com telefoon 0623911075
+ Blixembosch Buiten  Richard Vereijssen  richard@blixembosch.com

Werkgroepen

Verkeerscommissie Richard Vereijssen  verkeerscommissie@blixembosch.com
Buurtpreventie buurtpreventie@blixembosch.com

Speel, Groen en Milieu Ineke Veldkamp ineke@blixembosch.com

Ledenadministratie Ad Jongenelis ledenadministratie@blixembosch.com 06 51 82 84 05
Blixemkids Irene op den Buijs  blixemkids@blixembosch.com

TAG René van den Hove tieneractiviteiten@blixembosch.com 06 53 55 69 20
Wandelvierdaagse Jolanda Vereijssen  blixemloop@blixembosch.com

Familiespektakel Twan van den Broek familiespektakel@blixembosch.com 06 25 68 95 26
Webmaster Jan Willem Kooijmans webredactie@blixembosch.com 0640 37 04 14
Carnaval carnaval@blixembosch.com

Senioren Leo Huijgen werkgroepsenioren@blixembosch.com

061569 2194
Hart voor Blixembosch Jet vd Sanden-Merks hartvoorblixembosch@blixembosch.com

Blixemflitsen!

Redactie Margreeth Haagsman redactie@blixemflitsen.nl 0622 76 54 42
Advertenties Theo Lemm adverteren@blixemflitsen.nl 06 51 08 63 85
Bezorging Zie colofon achterin dit blad bezorging@blixemflitsen.nl

Diversen

VTA Blixems info-blixems@lumenswerkt.nl ~ Fax 291 24 43 Tel. 291 24 44
Politie Woensel Noord wijkagent ~ Deniz Biyikli deniz.biyikli@politie.nl 0900-8844
Gebiedscodrdinator Blixembosch Claire Haarmans claire.haarmans@eindhoven.nl 238 20 26
Buurtbemiddeling info@buurtbemiddeling-eindhoven.nl 0653 3173 31
Melden storingen m.b.t. gas en elektriciteit 0800-9009
Melden straat/groen/meubilair/zwerfafval/rattenoverlast ~ gemeente@eindhoven.nl 14 040
Melden defecte straatverlichting (denk aan paalnummer)  gemeente@eindhoven.nl 14 040 opt. 9
Melden vliegtuig- en straaljageroverlast www.samenopdehoogte.nl

Klachten CURE, melden stanioverlast destructor, provinciaal klachtennummer 01320 60 500
Melding zorgwekkend gedrag bij GGD 0800 1205
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APRIL OPENT...

De naam ‘april” komt van
het Latijnse aperire — ope-
nen - de maand waarin de
lente letterlijk losbarst. Je
ziet het voor je neus
gebeuren in je tuin. Grap-
pig genoeg lijken wij zelf
ook te ‘openen’. Meer zonlicht zorgt voor minder
melatonine (slaaphormoon) en meer serotonine
(gelukshormoon): meer de deur uit, meer ont-
moeten en verbinden.

In de Romeinse tijd stond april in het teken van
Venus, de godin van de liefde, die met vrolijke en
uitbundige feesten werd vereerd. Gelukkig zijn er
ook in onze wijk genoeg momenten om Venus te
eren. Het barst los: lees in deze editie van
Blixemflitsen! wat er de komende tijd te gebeuren
staat.

Koningsdag op 27 april is het eerste grote wijk-
feest, dat het Ouvertureplein lente-oranje kleurt
(zie blz. 4). Noteer ook alvast het 35-jarig jubile-
um van de wijkvereniging. Op 27 en 28 juni is er
het hele weekend groot feest op het Ouverture-
plein, met het Summerfestival of Cultures en
allerlei muziek- en dansactiviteiten (zie blz. 7).

Wat verder nog ‘opent’? De inschrijving van het
Familiespektakel is gestart en tegen de tijd dat
deze editie op je deurmat ligt, heeft ook het nieu-
we Gezondheidscentrum Wildeman zijn deuren
geopend (zie blz. 23).

Cora van Soerland

APRIL
18 apr Kamerconcert
Schootse kerk
27 apr Koningsdag
Ouverture

Mel

16 mei Senioren BBQ

Joni

20-21jun Blixemkids
Kinderkamp

27-28 jun Jubileumfeest

AUGUSTUS
21-23 aug Familiespektakel

DEADLINES

MEI/JONI
Advertenties/Flitsjes 26 apr
Kopjj 3 mei
Bezorging 18 mei t/m 28 mei
Joul

Advertenties/Flitsjes 31 mei
Kopij 7 jun
Bezorging 27 junt/m 2 jul
Kopij (MS Word)

- redactie@blixemflitsen.nl
Advertenties / Flitsjes!
- adverteren@blixemflitsen.nl
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VAN HET BESTOUR

KONINGSDAG IN BLIXEMBOSCH

Op maandag 27 april 2026 gaan we weer
met z'n allen Koningsdag vieren op het
gezellig versierde Ouvertureplein. Er
komen leuke attracties voor de kinderen
uit onze wijk. Het bestuur van de wijk-
vereniging zorgt voor springkussens,
spelletjes, ponyrijden. Er kan volop
geschminkt worden en natuurlijk is er
voor alle kinderen wat te snoepen en
een heerlijk bekertje ranja. En dit alles
onder het genot van gezellige muziek.

Laat u verrassen door allerlei optredens
op een groot podium. Natuurlijk wordt
er ook een vrijmarkt gehouden waar
bewoners van Blixembosch een plekje
kunnen zoeken om hun overbodige
spulletjes te verkopen. Uiteraard moe-
ten niet verkochte spullen na afloop
mee naar huis worden genomen. De
buitenbar van Buurthuis Blixems is
deze dag natuurlijk ook geopend zodat
de ouders lekker op het terras kunnen
plaatsnemen. Er zullen diverse eet-
kraampjes staan waar tegen een kleine
vergoeding lekkere hapjes verkrijgbaar
zijn. Ook Bes & Boon zorgt voor de
inwendige mens. We hebben nog meer

Y /e

/ ////////
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STRYIgEREMaNG |
1088 BLIXEMBOSCH

voor u in petto, dus laat u
koninklijk verrassen.

Wij zijn nog op zoek naar

enkele vrijwilligers die graag willen
meehelpen om het evenement goed te
laten verlopen. Graag aanmelden via
secretariaat@blixembosch.com.

Het feest gaat op 27 april a.s. om 12 uur
van start en we hopen op een hele grote
opkomst. Natuurlijk gaan we uit van
mooi weer, maar mocht het op die dag
onverhoopt regenen dan zullen de acti-
viteiten naar binnen worden verplaatst.

Tot ziens op Koningsdag,
Bestuur Wijkvereniging Blixembosch




OF EDITITE BLIXEMKIDS KINDERKAMP

Trek je laarzen aan en houd je vast,
want dit jaar gaan we op avontuur op
de boerderij!

Ben jij klaar voor:

+ knotsgekke buitenactiviteiten

+ leuke nieuwe vriendjes

« spelletjes in het hooi

« en een onvergetelijke boerderijsfeer?
Kom dan mee en beleef het leukste
kamp van het jaar.

Wij kunnen niet wachten om samen
met jou de boerderij op z'n kop te
zetten!

Ga mee op avontuur met Blix en Boer.

Van zaterdag 20 juni t/m zondag 21 juni
gaan we naar onze boerderij D’n Haze-
laar in Eersel.

Op vrijdagavond 19 juni hebben we een
speciaal programma voor alle 10-plus-
sers die mee willen.

Dus ben jij geboren tussen 2018 en
2013, en vind je het leuk om (weer) met
ons mee op kamp te gaan? Meld je dan
snel aan!

De kosten voor het kamp bedragen:

+ Voor leden van de wijkvereniging:
€ 37,50

+ Voor niet-leden van de
wijkvereniging: € 47,50

« Extra kosten voor 10plus programma
vrijdagavond: € 12,50

Dus geef je snel op want de inschrijvin-
gen gaan hard en de plekken beperkt.
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JUBILEUMFEEST WIJKVERENIGING

BLIXEMBOSCH

Zet het in uw agenda en maak u op voor
een spetterend weekend op 27 en 28
juni! Op en rond het Ouverture-plein en
in ons Buurthuis Blixems. De
Wijkvereniging bestaat dan officieel

35 jaar! Dat vieren we groots met op
zaterdag een multicultureel festival met
veel dans, muziek, eten en drinken:
Summerfestival of cultures.

> v '--:1'“.

'. SUMMER

FESTIVAL
™ om  OF Cultures
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WIKVERENIGING
BLIXEMBOSCH

En op zondag: gezelligheid op het plein
met diverse stands met eten, drinken,
muziek, dans- en zangoptredens,
spelletjes, projectie oude foto’s en
filmpjes op een groot scherm (ouders,
nodig je ‘uitgevlogen’ kids uit om herin-
neringen op te halen), een professioneel
‘fotohokje’ (laat jezelf met iemand
anders eens heel gek op de foto zetten),
springkussens en... een bijzondere
verrassing!
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OPRUIMEN OP EEN ZONNIGE DAG!

Enthousiaste buurtbewoners kwamen
op 21 maart naar het Buurthuis Blixem-
bosch om spullen op te halen om de
buurt op te ruimen. Uiteraard eerst een
kopje koffie met cake, daarna de hesjes
aan, de prikkers gepakt (aangeboden
door Vebego) en fijn samen aan de slag.
We kregen ook hulp van Nora (7 jaar).
Zij vertelde de mensen bij de ingang dat
ze hun naam op moesten schrijven!
Goed gedaan, Nora!

De kinderen kregen een bingokaart
waarop ze konden aankruisen wat ze
aan zwerfafval tegenkwamen. Er werden
toch best nog veel vuilniszakken gevuld.
Gelukkig werd er maar één lachgasfles
gevonden in de bosjes! We kregen ook
opmerkingen over de vele sigaretten-
peuken die ze vonden!!!
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Na afloop kregen de kinderen een diplo-
ma met hun naam erop. Na inlevering
van de kleurplaat uit de Blixemflitsen!
kregen ze een leuk aardigheidje als aan-
denken aan deze mooie ochtend, zoals
bijvoorbeeld een kleurboekje, sticker-
vellen of een leuk spaarpotje. Met dank
aan Singh kon iedereen als afsluiting
ook nog lekker genieten van een lekker
worstenbroodje en limonade!

Al met al een zeer geslaagde ochtend!

Tine, Annie, Ineke (Werkgroep Speel,
Groen en Milieu)




BBQ MET LIVE MUZIEK IN BLIXEMS

Op zaterdag 16 mei a.s. hebben wij een
BBQ gepland in ons Buurthuis Blixems.
We beginnen om 16.30 uur. Deur is
open om 16.00 uur. Het is een gezellig
samen genieten van een BBQ en van
twee live optredens van zangeres Ryan.

De BBQ bestaat uit een combi van drie
vleessoorten en een vis. U krijgt de vol-
ledige combi. Daarbij drie frisse salades,
kartoffelsalade en stokbrood. Dit alles
in buffetvorm. Bij binnenkomst ont-
vangt u tevens 2 consumptiebonnen.

De BBQ bestaat uit twee delen. We star-
ten met een optreden van Ryan. Dan
ronde 1 van de BBQ en in de pauze het
tweede optreden van Ryan.

Na pauze gaan we verder met ronde 2
van de BBQ.

HOE AAN TE MELDEN?
De eigen bijdrage is

€ 12,-. Leden van Wijk-
vereniging Blixembosch of Senioren-
Belang Woensel/KBO betalen € 8.-.

De korting van € 4,- geldt eenmalig!

U kunt zich aanmelden als u senior bent
en in Blixembosch woont. Woont u bui-
ten Blixembosch, dan kunt u zich aan-
melden als u lid bent van
SeniorenBelang Woensel/KBO.

Aanmelden kan uitsluitend op dinsdag
5 mei tussen 10.30-12.00 uur en tussen
14.00 en 15.30 uur in Buurthuis
Blixems, Ouverture 2, tegen contante
betaling van het verschuldigde bedrag.
Leden van SBW/KBO verzoeken wij hun
ledenpas te tonen.

Er kunnen maximaal 50 senioren deze
gezellige BBQ-avond met zangeres Ryan
bijwonen. Dus VOL=VOL!

WE KIJKEN AL NAAR 2027!

Als werkgroep Senioren Blixembosch
moeten wij eind augustus onze begro-
ting voor 2027(!) al indienen. Dit houdt
in, dat wij ook moeten beslissen welke
activiteiten wij volgend jaar willen gaan
organiseren. Dit willen wij niet alleen
doen. U kunt mede bepalen welke acti-
viteiten wij in ons Buurthuis Blixems (is
de nieuwe naam sinds 1 januari jl.)
kunnen gaan organiseren. Dus aan u bij
deze het vriendelijke verzoek om nieuwe

activiteiten via een mailtje aan ons,
werkgroepsenioren@blixembosch.com,
te laten weten.

Natuurlijk mag u ons ook laten weten
wat we weer uit ons programma van
2026 moeten opnemen volgend jaar.
Misschien de Wijnproeverij, Kerst-acti-
viteit of Senioren Quiz? We verloten
twee cadeaubonnen onder alle inzen-
ders. Wij zijn benieuwd naar uw ideeén.
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EZELSBRUGGETJES VOOR VOGELNAMEN

Sommige vogels zie je vaak samen of
leven in hetzelfde leefgebied en lijken
ook nog op elkaar. Hoe kun je die uit
elkaar houden? Deze ezelsbruggetjes
helpen je.

Je ziet een mees, maar is het een kool-
of pimpelmees. Of meerkoet en water-
hoen, allebei zwartig en in het water,
maar die ene met rood en die andere
met wit. Gelukkig, daar hebben Neder-
landers en collega’s bij Vogelbescher-
ming ezelsbruggetjes voor bedacht.
Deze vogelnamen vergeet je zo vast niet
meer.

MEERKOET-WATERHOEN

Aan welke kleuren denk je als je aan een
koe denkt? Voor de meeste mensen zal
het antwoord ‘zwart en wit’ zijn. Zie je
een zwart-witte watervogel in sloot,
gracht of vijvertje, dan is het vaak de
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meerKOEt. Die zwarte met rode snavel
is dus de waterhoen.

BOOMKLEVER-BOOMKROIPER

Ook zie je boomklevers en boomkrui-
pers. Ze lopen allebei over boomstam-
men op zoek naar insecten en
spinnetjes. Je ziet al snel of hij of zij
helemaal bruin is, of gekleurd met grijs
en oranje. Bij deze boomstambewande-
laars, zit de truc in die kleur.

De boomkrUIper is brUIn, de boom-
KLever heeft KLeur.

KOOLMEES-PIMPELMEES

Kool- en pimpelmees komen allebei
vaak voor. Maar wie is wie? Het ezels-
bruggetje om ze te onderscheiden komt
uit de tijd dat nog niet veel Nederlan-
ders centrale verwarming hadden.
Kachels werden toen met steenkool
gestookt, de kolenhokken lagen vol en



in ieder huis stond een kolenkit. Geen
wonder dat ze de koolmees makkelijk te
herkennen vonden: zijn ‘petje’ is zo
zwart als kool (niet de groente dus). Die
met dat blauwe petje is dan dus de
pimpelmees.

KAUW-KRAAI

Noem je alle grotere, zwarte vogels
‘kraai’, omdat je het verschil tussen
kauw en kraai niet weet? Kijk naar de
oogjes. Het oog van kraaien is zo zwart
als de kraai zelf, maar ‘de kAUw kijkt
met ogen zo bIAUW’. Ook zijn kauwen
kleiner.

SPREEOW-MEREL

Nog een veel voorkomend mogelijk ver-
warrend setje: merel en spreeuw. Alle-
bei zwart, allebei vaak in tuinen en
allebei geregeld in het gras aan het rom-
melen. Kijk of ze zwart met spikkels zijn
of egaal zwart. Zwart met SPikkels is
namelijk een SPreeuw.

Bron: Vogelbescherming Nederland

Probeer het maar eens uit.
Werkgroep Speel, Groen en Milieu
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RUNNING DINNER OP HET PLATEAU KLEURT DE

Wat krijg je als je koken, gezelligheid en
een vleugje creativiteit samenbrengt?
Juist: een geslaagde editie van het Run-
ning Dinner op het Plateau! Dit jaar
vond alweer de tweede editie plaats, met
als vrolijk en smaakvol thema ‘Taste the
Color’.

Het concept van het Running Dinner is
even simpel als doeltreffend. Deelne-
mers koken thuis een voor-, hoofd- of
nagerecht voor een groep van 8 tot

10 personen. Daarna schuiven zij zelf
voor de andere gangen aan bij buurtge-
noten. Zo hop je gedurende de avond

van huis naar huis, proef je verschillen-
de gerechten én leer je (nieuwe) mensen
uit de wijk beter kennen. Een unieke
manier om letterlijk en figuurlijk een
kijkje in elkaars keuken te nemen.

En dat dit concept werkt, bleek wel uit
de enthousiaste opkomst: meer dan

50 deelnemers verdeeld over maar liefst
18 huizen deden mee. Overal in de wijk
werd met zorg en aandacht gekookt.
Het thema ‘Taste the Color’ bracht daar-
bij een extra dimensie. Huizen waren
feestelijk versierd met ballonnen, con-
fetti en kleurrijke accenten. Ook op het
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WIJK

bord was het een waar spektakel: van
dieprode bieten en zonnig gele paprika’s
tot frisse fruitcombinaties en geurige
kruiden en specerijen.

De creativiteit kende geen grenzen. Zo
werd er bij één van de deelnemers zelfs
een kamado opgestookt om een prach-
tig stuk biefstuk te grillen. Het was
mooi om te zien hoe iedereen zijn eigen
draai gaf aan de avond en het thema op
geheel eigen wijze tot leven bracht.

Na het culinaire gedeelte verzamelden
alle deelnemers zich op een centrale

plek in de wijk voor een gezellige afslui-
tende borrel. Daar werd nog lang nage-
praat, gelachen, gezongen en zelfs
gedanst. En dankzij de overgang naar de
zomertijd ging het feest, letterlijk, nog
een uurtje langer door.

We kijken terug op een fantastische edi-
tie van het Running Dinner. Het evene-
ment heeft opnieuw laten zien hoe
krachtig het is om samen te komen,
elkaar te ontmoeten en verbinding te
creéren in de wijk. De eerste ideeén
voor volgend jaar borrelen inmiddels al
op, dat belooft wat!.

Blixemflitsen! nr. 3 | april 2026 13



STICHTING DREAM4KIDS

DREAM4KIDS GEEFT KINDEREN MET
EEN EMOTIONELE WOND WEER DE
MOED OM TE DROMEN

Voor kinderen die te maken hebben
met een trauma is dromen vaak niet
vanzelfsprekend. Met speciaal op maat
gemaakte Droomdagen biedt Dream-
4Kids hen een dag vol plezier, aandacht
en positieve ervaringen.

Tijdens zo’n dag staat één kind centraal
en lijkt de wereld even stil te staan. Of
het nu gaat om een rit in een sportauto,
een ontmoeting met dolfijnen of een
eerste treinreis, elke droom telt.

De impact is groot: kinderen groeien in
zelfvertrouwen en hervinden hun veer-
kracht. Een Droomdag is dan ook vaak
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meer dan een mooie herinnering; het is
een eerste stap naar weer durven
dromen.

Wie meer wil weten over het werk van
Dream4Kids, vrijwilliger wil worden of
de stichting financieel wil ondersteu-
nen, kan terecht op www.dream4kids.nl
of contact opnemen via
info@dream4kids.nl.

Samen kunnen we ervoor zorgen dat
kinderen die het vertrouwen zijn kwijt-
geraakt, weer durven te dromen.



START YOUR ENGINES...

DE ZESKAMP BLIXEMBOSCH KOMT
ERAAN!

De voorbereidingen zijn weer in volle
gang en we hebben er zin in! Dit jaar
racen we naar een bijzondere mijlpaal:
de 32ste Zeskamp én het 33ste
Familiespektakel

En jawel... het thema is dit jaar:
Formule 1!

Dus trek je race-outfit aan, verzamel je
pitcrew en ga voor pole position!

Zet ‘m alvast in je agenda: zaterdag
22 augustus 2026!

De inschrijving is NU geopend!

Wees er snel bij, want
vorig jaar zaten we hele-
maal vol en moesten we
helaas teams teleurstellen. Dat wil je dit
jaar niet missen! Schrijf je team in via:
https://www.familiespektakel.nl/

Daarnaast zijn wij op zoek naar verster-
king binnen de organisatie van de Zes-
kamp. Lijkt het je leuk om een bijdrage
te leveren aan de organisatie van dit
evenement? Neem dan gerust contact
met ons op!

Kortom: zet ‘m op scherp, geef gas en
zorg dat je erbij bent!

BRIDGECLUB LA SCALA

De beginnerscursus bridge voor september zit helemaal
vol. Ook op de donderdagavond kunnen we vanwege de
grote belangstelling nu helaas geen nieuwe spelers meer

plaatsen.
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IN EXPAT SHOES

-

Waar komt de wens vandaan om ergens
anders te wonen?

Het is niet altijd een keuze, maar voor
mij wel. Het kwam voort uit een
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behoefte — om me vrij te voelen - en uit
de wens om in een land te wonen met
een klein huis, omringd door natuur, en
een school die echt geschikt is voor kin-
deren, met ruimte en ademruimte.

Ik wilde de wereld vanuit een ander
perspectief bekijken, maar in het bui-
tenland wonen, ver van je comfortzone,
brengt nieuwe kanten van jezelf naar
boven. In het begin was ik ‘de buiten-
lander’. Elk woord in het Nederlands
was een kleine overwinning, elk gebaar
een onderhandeling. Ik bouwde een
netwerk van vriendschappen en gene-
genheid op, maar contact leggen met
mensen die hier geboren en getogen
waren, bleef moeilijk. Er was altijd die
onzichtbare afstand tussen ons en hen.

Twee jaar geleden, tijdens een damesdi-
ner met internationale smaken, sloeg de
vonk over: een gedeelde behoefte aan
verbinding en erbij horen. Tussen een



pizza en duizend dromen werd ‘Gezellig
Together’ geboren.

Gedurende deze reis is onze groep
gegroeid en geévolueerd. Nieuwe
gezichten hebben zich bij ons aangeslo-
ten, die frisse perspectieven, nieuwe
ideeén en een verkwikkende kracht met
zich meebrengen die het project - en, in
belangrijke mate, ook mijzelf - hebben
getransformeerd. We hebben een diepe
band van zusterschap opgebouwd die
de kern vormt van alles wat we doen.

Deze energie straalt van ons team naar
onze gasten, naar elke deelnemer en
supporter. Je voelt het echt tijdens onze
#gethub workshops: een ruimte waar
talenten tot bloei komen en ideeén wer-
kelijkheid worden. Vandaag weet ik dat
de aanvankelijke drang om ‘iets te
beginnen’ slechts een zaadje was. Een
zaadje van gemeenschap en mogelijkhe-
den, dat we samen hebben gekoesterd.

Twee jaar Gethub! We hebben dit op
10 april gevierd. Met taart en koffie en
er zijn weer allerlei mooie ideeén
gedeeld voor de toekomst van onze
gemeenschap.

Chiara Marturano
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LEUK KENNIS TE MAKEN MET...

LotTE MONTEIRO,
ADJUNCT-DIRECTEUR BIJ BASISSCHOOL
DE BOSCHUIL.

Basisschool de Boschuil staat voor sterk
en eigentijds onderwijs in de Brainport-
regio. In een contextrijke, uitdagende en
veilige leeromgeving worden kinderen
uitgedaagd zich te ontwikkelen tot zelf-
bewuste wereldburgers in de leeftijd van
0 — 13 jaar. De waarden die de uitgangs-
punten vormen van ons onderwijs,
gedrag en handelen zijn: Respect, Ver-
trouwen, Betrokkenheid, Samenwerken
en Inspireren.

Net als de wijkvereniging
Blixembosch bestaat De Boschuil ook
al 35 jaar, hoeveel leerlingen heeft de
school momenteel?

“Het aantal leerlingen is wisselend
geweest de afgelopen jaren. We zijn ooit
als nieuwe school natuurlijk klein
gestart, maar de school heeft ook ruim
boven de 1000 leerlingen gezeten. Het
gebouw waar nu de Wereldwijzer in zit,
hoorde toen ook bij de school. Op dit
moment hebben we 750 leerlingen. En
dat is prima, we kunnen nu eventueel
nog stijgen naar 800 leerlingen, maar
dan zitten alle lokalen vol.”

Komen de meeste leerlingen uit

de wijk?

“Ja, de meeste leerlingen wonen in
Blixembosch, maar we hebben ook leer-
lingen uit de omliggende wijken.”

En dus ook veel expat-leerlingen?
“Ja, we hebben leerlingen met 31 ver-
schillende nationaliteiten op onze
school. In onze klassen zijn al deze
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nationaliteiten gemixt. De kinderen
spreken op school Nederlands, maar
spreken 68 verschillende thuistalen. Als
leerlingen op onze school willen starten,
maar nog geen Nederlands spreken, dan
kunnen ze eerst naar de Wereldwijzer
om Nederlands te leren. De ouders
spreken natuurlijk niet allemaal Neder-
lands, dat is soms voor docenten wel
een uitdaging om een goed gesprek over
de ontwikkeling van de kinderen in het
Engels te voeren. Maar tegenwoordig
met allerlei vertaalapps is dat ook wel
op te lossen. We hebben een docenten-
team met een mooie diversiteit in erva-
ring: een aantal docenten werkt al heel
veel jaren bij de Boschuil en we hebben
ook veel jonge docenten.”

Wat merk je van de verschillen in
cultuur bij expats?

“Onze ouders zijn over het algemeen
hoog opgeleid en ambitieus. Veel
ouders vinden het belangrijk dat hun
kind het hoogst haalbare kan doen qua
opleiding. Onze school heeft een hoge
uitstroom naar havo/vwo, dat is voor
expat-ouders ook een reden om voor
onze school te kiezen, zelfs als ze niet in
deze wijk wonen. In ons lesaanbod
besteden we aandacht aan cultuurver-
schillen, zoals tijdens onze jaarlijks
terugkerende projectweek over wereld-
burgerschap. Onze leerlingen accepte-
ren en respecteren elkaars cultuur en
achtergrond.”

Zijn de ouders betrokken bij
schoolactiviteiten?

“Ja, zowel de Nederlandstalige ouders
als de expat-ouders. We werken met



een handige app en die kun je zelf
instellen op Nederlands of Engels. Wij
voeren alles in het Nederlands in, maar
de ouder ziet dat dan automatisch in het
Engels als dat zo is ingesteld, dat werkt
heel goed. Als we ouders nodig hebben
voor een activiteit, dan zetten we dat op
de app en kunnen ze zich inschrijven.”
Lotte laat een voorbeeld zien van een
oproepje van die ochtend en er hebben
zich al 5 ouders aangemeld.

“Daarnaast hebben we ook onze
nieuwsbrief, de Blixopener. Daar zetten
we bijvoorbeeld ook altijd de activitei-
ten van de Blixemkids in om zo ook de
link met de wijk te leggen.
Communicatie is heel belangrijk, zeker
met verschillende culturen. Binnenkort
starten we weer met het project ‘Ik, Jij,
Wij’ over de relationele en seksuele vor-
ming. Toen we hier een aantal jaar gele-
den mee startten op school, kwamen er
veel ouders met vragen over dit project.
Het jaar daarop hebben we voorafgaand
aan het project alle ouders goed geinfor-
meerd hoe we dit aanpakken, dat we
rekening houden met de leeftijd van de
kinderen, etc. Ik heb toen gemerkt dat
dit heel goed werkt om ouders er vooraf
goed bij te betrekken.”

Is er verder ook veel veranderd in
jullie onderwijsaanpak?

“Vakken zoals rekenen, taal en spellen
verzorgen wij nog op de traditionele
wijze, het is erg belangrijk dat kinderen
zich dit goed eigen maken. Naast deze
vakken bieden we de wereldoriéntatie-
vakken thematisch aan en zijn er nieu-
we uitdagingen bijgekomen zoals
digitale geletterdheid. Onderwerpen die

bijvoorbeeld
aan bod
komen zijn
het leren om M
veilig online 2#
te zijn, het £
goed gebruik
maken van -
digitale technologie en digitale
media. We zien dat veel kinderen in
groep 7 en 8 al een mobiele telefoon
hebben, ze moeten de telefoon uitzetten
tijdens schooltijd, maar wat gebeurt er
na schooltijd? En wat is een goede leef-
tijd voor de eerste mobiele telefoon? Dit
zijn onderwerpen die we ook in de klas
bespreken.”

Zelf sta je niet voor de klas?

“Nee, heb ik wel gedaan bij andere
scholen, maar op zo’n grote school is
het echt nodig om met een directeur en
twee adjunct-directeuren te werken.
Onze vorige directeur heeft een paar
maanden geleden de overstap gemaakt
naar het voortgezet onderwijs. Ik ben
blij dat per 1 april onze nieuwe direc-
teur gaat starten, dat is Lidwien Stori-
mans. De afgelopen maanden hebben
Frederique van Hout (adjunct-directeur
onderbouw) en ik (adjunct-directeur
bovenbouw) veel directeurstaken over-
genomen, dit was uitdagend. Fijn dat
we dadelijk weer met een directeur kun-
nen samenwerken.”

Dan zijn we extra blij dat je toch tijd
voor ons hebt vrijgemaakt, Lotte!

Hans Baaijens
Margreeth Haagsman
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ACUPUNCTUUR OP VELE PUNTEN INZETBAAR

HOOIKOORTS EN ACUPUNCTUUR:
VERLICHTING IN HET POLLENSEIZOEN
De lente is voor veel mensen een fijne
tijd van het jaar. De dagen worden lan-
ger, bloemen beginnen te bloeien en we
gaan weer lekker naar buiten. Maar
voor mensen met hooikoorts kan deze
periode juist minder prettig zijn. Nie-
zen, jeukende ogen, een verstopte neus
en vermoeidheid kunnen het dagelijks
leven behoorlijk beinvloeden.
Hooikoorts is een allergische reactie op
pollen van bomen, grassen of planten.
Het afweersysteem reageert daarbij op
stoffen die voor veel mensen onschuldig
zijn. Een aantal hooikoortspatiénten
gebruikt antihistaminica of neussprays
om de klachten te verlichten. Maar niet
iedereen voelt hier zich fijn bij en je kan
de klachten ook op een natuurlijke
manier verminderen.

Acupunctuur kan daarbij een rol spelen.
Binnen de Traditionele Chinese Genees-
kunde wordt hooikoorts gezien als een
verstoring in de balans van het lichaam.
Met behulp van dunne naaldjes op spe-
cifieke punten stimuleert een acupunc-
turist het lichaam om weer beter in
evenwicht te komen. Het doel is om de
weerstand te ondersteunen en klachten
zoals niezen, een loopneus en jeukende
ogen op te lossen.

In de praktijk zien we dat acupunctuur
tijdens het pollenseizoen verlichting
brengt. De ergste klachten verminderen
of verdwijnen. Door het lichaam vroeg-
tijdig te ondersteunen, zelfs al véér het
pollenseizoen, kan het zomaar zijn dat
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je geen of weinig last ervaart. Acupunc-
tuur helpt daarbij om de algemene
weerstand te verhogen.

Naast behandelingen kunnen kleine
aanpassingen in het dagelijks leven ook
verlichting bieden. Bekijk de pollenver-
wachting, bijvoorbeeld via de app van
Pollenradar. Dan weet je wanneer er
veel pollen in de lucht zijn. Op dagen
met een hoge pollenconcentratie is het
verstandig om ramen niet te lang open
te zetten en de was niet buiten te dro-
gen. Een dun laagje vaseline vooraan in
de neusgaten smeren is ook een tip. De
vaseline helpt om een deel van de pollen
tegen te houden voordat ze het
neusslijmvlies bereiken. Eet dagelijks
een kleine hoeveelheid rauwe honing
van een plaatselijke imker. In lokale
honing zitten kleine hoeveelheden




pollen uit de omgeving. Het idee is dat
het lichaam hier geleidelijk aan kan
wennen, waardoor de reactie op pollen
in de lucht milder wordt. En denk
natuurlijk ook aan zelfzorg door vol-
doende rust, gezonde voeding en
beweging.

Acupunctuur kan een waardevolle aan-
vulling zijn binnen de aanpak van hooi-
koorts. Het richt zich niet alleen op het
onderdrukken van klachten, maar ook
op het ondersteunen van het lichaam
als geheel.

Mijn naam is Yvonne van Pelt, acu-
puncturist en eigenaar van Ivy Flow
Acupunctuur. In oktober 2025 heb ik
twee weken stage gelopen bij de Cheng-
du University of Traditional Chinese
Medicine in China. Daar mocht ik een
kijkje nemen bij de bron. Wat mij
opviel, is hoe vanzelfsprekend acupunc-
tuur daar onderdeel is van het dagelijks
leven. Preventie en balans zijn geen
luxe, maar een gewoonte - iets dat je
onderhoudt om je goed in je vel te blij-
ven voelen, het hele jaar door.
www.ivyflowacupunctuur.nl

MEE LINCK: LEREN IN CONTACT KOMEN

In onze wijk wonen veel mensen die
graag meer contact willen, maar niet
altijd weten hoe ze dat kunnen opbou-
wen. MEE LiNCK helpt daarbij. Het is er
voor mensen met een beperking en een
klein sociaal netwerk, die op zoek zijn
naar meer verbinding, gezelschap of
iemand om leuke dingen mee te doen.

HOE WERKT HET?

Op www.meeincontact.nl vind je actuele
oproepen van mensen die graag iemand
willen ontmoeten. Misschien zit er wel
iemand tussen die dezelfde hobby’s
heeft of net als jij graag wandelt, een
spelletje doet of eropuit gaat.

Wil je zelf een oproep plaatsen? Dat kan
ook, een cliéntondersteuner helpt je hier
graag bij.

VRIJWILLIGERS MAKEN HET VERSCHIL
MEE LiNCK draait om ontmoeting.
Daarom zoeken we altijd vrijwilligers
die zich willen inzetten als maatje.
Vrijwilliger Maarten weet hoe waarde-
vol dit kan zijn: al vier jaar is hij maatje
van Monique. Hun verhaal lees je hier:
www.meedemeentgroep.nl/maarten

DOE JE MEE?

Of je nu contact zoekt, een maatje wilt
worden of gewoon eens wilt kennisma-
ken: bij MEE LiNCK ben je welkom.
Samen bouwen we aan een wijk waar
iedereen mee kan doen.

Kijk op www.meeincontact.nl of neem
contact op met

Willemijn van Vonderen, 0643366695
w.van.vonderen@meedemeentgroep.nl
We denken graag met je mee!
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KANDIDATENTOERNOOI (M/V)

Het kandidatentoernooi is begonnen! In
de praktijk zijn er twee toernooien die
tegelijk worden gespeeld: het kandida-
tentoernooi waarin de uitdager van de
wereldtitel in de open sectie wordt vast-
gesteld en het tweede kandidatentoer-
nooi, waarin de uitdager van de
wereldkampioen bij de dames wordt
bepaald. De open sectie is toegankelijk
voor dames en heren, terwijl daarnaast
dus een aparte wereldtitel bij de dames
bestaat. Dit is al vele jaren een twist-
punt. Waarom is er een apart wereld-
kampioenschap bij de dames nodig? In
tegenstelling tot in de fysieke sporten is
er bij schaken geen reden om te veron-
derstellen dat er een verschil in denk-
kracht zou bestaan tussen mannen en
vrouwen. In de lange geschiedenis van
de schaaksport is er echter maar één
vrouw geweest die er in geslaagd is om
de top tien van de wereldranglijst te
bereiken. Dat was de Hongaarse Judith
Polgar die van jongs af aan, samen met
haar twee zusjes Suzan en Sofia, thuis
onderwijs kregen waarbij schaken cen-
traal stond. De ouders wilden bewijzen
dat vrouwen net zo goed kunnen scha-
ken als mannen als ze maar goed wor-
den opgeleid en alle ruimte krijgen.
Judith bleek het meest getalenteerd en
is een fervent tegenstander van de apar-
te wereldtitel voor dames. Ze weigerde
hiervoor te spelen, maar wist wel de
legendarische Garry Kasparov het vuur
aan de schenen te leggen en hem zelfs in
één partij te verslaan! Er is recentelijk
een Netflix-documentaire uitgekomen
met de naam ‘Queen of Chess’ waarin
de fascinerende carriére van Judith
Polgar is verfilmd. De trailer van de

documentaire staat op YouTube en is al
de moeite waard. Ondanks dat ze
inmiddels gestopt is met schaken, is
Judith nog steeds alom gerespecteerd en
nog regelmatig actief als uitstekende
commentator. Als u dit stukje leest zijn
de nieuwe uitdagers in de open sectie en
bij de dames inmiddels bekend... De
tweekampen volgen later in 2026.

SCHAAKPUZZEL

De oplossing van de opgave in de vorige
uitgave van Blixemflitsen! is: 1.Ta8+!,
Kxa8 2. Dc8+, Ka7 3. Dxb7! mat.

De nieuwe opgave staat weer in het dia-
gram: wit geeft mat in drie zetten.
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CONTACTPERSONEN

Dannie Beijk, tel: 040-248 00 87
danniebeijk@gmail.com

Leo van IJzendoorn, tel: 040-242 78 36
leovij@wonkaweb.nl

WLC op internet: https://www.svwlc.nl/
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EEN DIERBARE IN COMA

Beste buurtbewoner,

Graag zouden we jullie aandacht willen
vragen voor een mooi project.

Een dierbare in coma... wat dan? Op
onze VIN-afdeling (Vroege Intensieve
Neurorevalidatie) van revalidatiecen-
trum Blixembosch (onderdeel van
Libra) behandelen we kinderen, jonge-
ren en volwassenen met een (langduri-
ge) bewustzijnsstoornis na ernstig
hersenletsel. Voor partners, familie en
vrienden van deze cliénten volgt vaak
een periode vol onzekerheid, angst en
vragen. Juist in die periode kan herken-
ning het verschil maken.

Daarom werken we bij Libra aan het
VIN-ervaringsverhalenboek: een bijzon-
der boek waarin naasten van volwassen
cliénten op onze VIN-afdeling hun per-
soonlijke verhalen delen. Verhalen over
hoop en twijfel, veerkracht en liefde -
bedoeld om anderen die in een verge-
lijkbare situatie terechtkomen steun en
houvast te bieden in een ingrijpende
fase van hun leven.

Het boek biedt een diepe en persoonlij-
ke inkijk in het leven van partners en

familieleden van cliénten op onze VIN-
afdeling. Help je mee dit boek mogelijk
te maken? Scan onderstaande QR code:

Je kan ook een donatie overmaken via
NL80 INGB 0660 6038 88 t.n.v. Stichting
Vrienden van Libra, o.v.v. 'project
VIN-boek'.

Meer informatie over het project:
https://Inkd.in/eUc2dwEd

Hartelijk dank namens Ronald, Andrea,
Babs, Janine en Judith
Libra Revalidatie & Audiologie

LOGOPEDIEPRAKTIJK

ASTRID VAN DEN BROEK L‘

TEL.: 040 - 24 28 776

Eeuwig Licht 9, 5629 KN Eindhoven
astridvandenbroeklogopedie@gmail.com

Lid NVLF. Ingeschreven in het Kwaliteitsregister Paramedici.

Onderzoek, begeleiding en behandeling
bij problemen op het gebied van:

* taal, meertaligheid

» spraak, mondgedrag, eten en drinken

» stem, adem, mimiek

* gehoor, luistervaardigheid

Hulp voor alle leeftijden.
Vergoeding vanuit de basisverzekering.
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GEZONDHEIDSCENTRUM WILDEMAN

GEZONDHEIDSCENTRUM WILDEMAN ZET
IN OP SAMENWERKING ONDER EEN DAK
In het nieuwe Gezondheidscentrum
Wildeman werken straks verschillende
zorgverleners nauw samen onder één
dak, met korte lijnen en een brede aan-
pak voor patiénten. Het centrum is
sinds eind maart al in gebruik en wordt
naar verwachting half april volledig
opgeleverd.

Initiatiefnemer Mathijs Restiau begon al
in 2017 met zijn podotherapiepraktijk
op de locatie aan Wildeman 18. Enkele
jaren later ontstond het idee om uit te
breiden en de praktijk te verbreden tot
een gezondheidscentrum. Inmiddels
nadert het centrum zijn definitieve
vorm.

VERSCHILLENDE DISCIPLINES

De huisartsenpraktijk beslaat een groot
deel van het pand en bestaat uit vier
huisartsen, ondersteund door assisten-
ten en praktijkondersteuners. Uiteraard
wordt de podotherapiepraktijk ook
onderdeel van het gezondheidscentrum.
Daarnaast vestigen zich meer discipli-
nes in het centrum, waaronder fysiothe-
rapie, kinderfysiotherapie,
kinderergotherapie en een
kinderorthopedagoog.

Volgens Restiau is juist die combinatie
van zorgverleners de kracht van het
centrum. “Ik heb gezocht naar een team
dat goed samenwerkt. Ik heb vaak
gezien dat dit ontbreekt. In dit centrum
moet een laagdrempelige samenwerking
ontstaan tussen verschillende discipli-
nes. Hierdoor ontstaat de beste en

meest efficiénte zorg voor onze patién-
ten.” Om die samenwerking te stimule-
ren is er bewust gekozen voor
gezamenlijke ruimtes. “We hebben dan
ook één gezamenlijke teamkamer,” zegt
hij. Samenwerken begint bij elkaar
regelmatig zien en spreken.

Restiau: “Ook op het gebied van facili-
teiten is er flink geinvesteerd. In de kel-
der bevindt zich een oefenruimte voor
revalidatie en begeleid bewegen onder
toezicht van fysiotherapeuten. Hier
ondersteunen we mensen bij herstel na
een operatie en bij klachten zoals rug-,
nek-, heup- en knieproblemen.”

Op de website vind je meer informatie
over de verschillende disciplines en het
maken van een afspraak.

Gezondheidscentrum Wildeman
Wildeman 14

Eindhoven
www.gezondheidscentrumwildeman.nl

Hans Baaijens
Cora van Soerland
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FYSIOTHERAPIE B-FYSIC

Fysiotherapie B-Fysic Woensel-Noord
verhuist naar Hondsruglaan 91 en
introduceert slimme training (EGYM)
Fysiotherapiepraktijk B-Fysic Woensel-
Noord heeft op 9 maart 2026 haar nieu-
we locatie aan de Hondsruglaan 91
feestelijk geopend. Na 48 jaar aan de
Grebbeberglaan blijft de praktijk in de
buurt, maar nu in een volledig gereno-
veerd en ruimer pand. De praktijk
beschikt nu over vijf behandelkamers
en een grote oefenzaal met moderne
apparatuur.

Nieuw is het trainingscircuit van EGYM.
Dit bestaat uit acht slimme krachttoe-
stellen waarmee gebruikers in ongeveer
30 minuten een volledige training kun-
nen doen. Via een polsband stellen de
apparaten zich automatisch in en pas-
sen ze de training aan het niveau van de
gebruiker aan.

Volgens locatieverantwoordelijke Jordi
Verhagen maakt de uitbreiding het
mogelijk om cliénten nog beter te bege-
leiden bij herstel en training.

OPENINGSACTIE

De eerste 50 nieuwe EGYM-leden beta-
len geen inschrijtkosten (normaal
€39,50).

Voor meer informatie:
B-Fysic Woensel-Noord
Hondsruglaan 91, Eindhoven
Tel: 085 - 210 4910

E-mail: vraag@b-fysic.nl
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FLITSJES!

ERI'S MASSAGEPRAKTIJK IN DE WIJK
Gun jezelf een moment van rust en her-
stel. In mijn praktijk draait alles om
jouw ontspanning en welzijn. Heb je last
van stress, stijve spieren of vermoeid-
heid? Ik bied professionele massages
aan, afgestemd op jouw behoeften. Met
aandacht en zorg help ik je spanning los
te laten en weer in balans te komen.
Ervaar rust, nieuwe energie en persoon-
lijke aandacht in een warme omgeving.
Ook cadeaubonnen beschikbaar voor
een bijzonder moment voor jezelf of een
ander. Je bent van harte welkom voor
een fijne behandeling aan de
Count Basiegracht 37.

Voor info en behandelingen:
www.erismassagepraktijk.nl

WAAR KUNT 0 UW FLITSJE! AANLEVEREN?
Bent u iets kwijt, heeft u iets gevonden of
heeft u iets weg te geven, mail dit dan
naar redactie@blixemflitsen.nl.
Commerciéle Flitsjes!, aanleveren bij

START INTERCULTUREEL KOOR
BLIXEMBOSCH
Het gemengde koor in oprichting ‘Inter-
cultureel koor Blixembosch’ zoekt een
dirigent voor vijf repetities vanaf 7 mei
en verdeeld over mei, juni, juli, steeds
op de donderdagavonden van 20.00 tot
22.00 uur in Buurtcentrum Blixems. Bij
tevredenheid van alle deelnemers kan
het koor een officiéle vereniging worden
en blijven bestaan. Het koor staat open
voor zangers en zangeressen uit de wijk
en streeft naar een multiculturele
samenstelling, waarbij expats van harte
welkom zijn.
Belangstelling of heb je tips:
happyblixembosch@outlook.com

adverteren@blixemflitsen.nl, zijn niet
gratis en worden onder voorwaarden
geplaatst. De redactie behoudt zich het
recht voor een Flitsje! zonder opgaaf van
redenen te weigeren.
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COLOFON

35e jaargang, nr. 3, april 2026, oplage
3800. Blixemflitsen!, wijkblad van
Blixembosch te Eindhoven, verschijnt
9x per jaar. De redactie is niet aanspra-
kelijk voor de inhoud van ingezonden
artikelen. Ook houdt de redactie zich
het recht voor stukken in te korten en te
wijzigen in overleg met de auteur.
Redactie: Frank Gommers (hoofd-
redactie), Theo Lemm (vormgeving),
Marja Vugs, Margreeth Haagsman,
Cora van Soerland en Hans Baaijens.

Verspreiding Blixembosch I:
Martine Beijk, tel. 248 00 87
Verspreiding Blixembosch II:
Yvonne Aben, tel. 06 29 31 52 12
Verspreiding Italiaanse wijk:
Catrien Uneken, tel. 241 13 24
Verspreiding Amerikaanse wijk:
Mieke van lersel, tel. 06 23 91 10 75

WILT O LID WORDEN VAN DE
WIJKVERENIGING?

Graag! Lidmaatschap is per adres en
kost € 10 per jaar. Mail naar ledenadmi-
nistratie@blixembosch.com. Natuurlijk
kunt u ook de contributie overmaken
op IBAN NL 12 INGB 0002 7970 90 met
vermelding van uw adres. Meer info?
Kijk op www.blixembosch.com.

ZIJN OW GEGEVENS VERANDERD?

Wilt u zo vriendelijk zijn een mail te
sturen naar: ledenadministratie@blixem-
bosch.com. U kunt onze ledenadmini-
stratie ook bellen op 06 51 82 84 05.
Met uw medewerking kunnen we de
ledenadministratie van de Wijkvereni-
ging Blixembosch op orde te houden.
Bij voorbaat dank.
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OPPASSERS

Kijk voor de oppassers in de papieren
versie van Blixemflitsen!.




